
 

PREPARAÇÃO ESPIRITUAL ENF 2023 – “Em frente, Renovação Carismática!” 

 

“Desperta, tu que dormes! Levanta-te dentre os mortos e Cristo te iluminará” 
(Ef 5, 14b) 

 

1º. dia – Ore com Deuteronômio 31, 6. Contemple e adore Àquele que marcha à 
nossa frente e nos conduz em vitória sobre o inimigo.  

2º. dia – Ore com Êxodo 13, 20-22. Seja dia ou seja noite na sua vida, marche 
agora, em oração, com o Senhor, que vai sempre diante de você.  

3º. dia – Ore com Isaías 40, 26-31. Bendiga o Senhor que renova suas forças 
para prosseguir em frente! 

4º. dia – Ore com Filipenses 3, 13-16. Deixe para trás o cansaço e o desânimo e 
prossiga decididamente em seu caminho com o Senhor! 

5º. dia – Ore com Efésios 5, 8-11. Em oração, discirna agora o que mais agradará 
ao Senhor nesse dia.   

6º. dia – Ore com Efésios 5, 14. Peça ao Senhor um despertar do Seu poder em 
cada área da sua vida. 

7º. dia – Ore novamente com Efésios 5, 14. Clame ao Senhor, de modo 
específico, por um despertar dos dons e carismas que Ele lhe confiou e que, 
porventura, estão amortecidos. Assuma uma postura espiritual de combate e 
erga-se contra toda apatia, entorpecimento ou desânimo. 

8º. dia – Ore com Efésios 5, 15-17. Peça ao Senhor a graça de aproveitar mais o 
tempo e conhecer de modo mais perfeito a Sua vontade. 

9º. dia – Ore com Efésios 5, 18. Obedeça à Palavra e encha-se do Espírito Santo! 
Renove sua disposição em segui-lO e obedecê-lO em qualquer situação. 

10º. dia – Ore com Efésios 5, 19-20. Celebre as maravilhas de Deus em sua vida 
e agradeça, de modo especial, por já estar vivendo o ENF 2023! 


